
03  октября 2022 г понедельник 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 200 261 

ГУЛЯШ 50/50 309 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

БАТОН 30 81 

МАНДАРИН 100 43 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 200 261 

ГУЛЯШ 50/50 309 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

БАТОН 50 135 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

СУП С КРУПОЙ 250 118 

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 200 261 

ГУЛЯШ 50/50 309 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 

МАНДАРИН 100 43 

ВЕС ККАЛ 

СУП С КРУПОЙ 250 118 

РАГУ С КУРИЦЕЙ 200 238 

ЧАЙ 200 60 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 


