
18 октября 2022 г вторник 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ВИТАМИННЫЙ 60 48 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 200 183 

ПТИЦА ТУШЕНАЯ В 
СОУСЕ 

100 160 

КОМПОТ ИЗ 
СУХОФРУКТОВ 

200 133 

БАТОН 30 81 

БАНАН 100 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ВИТАМИННЫЙ 60 48 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 200 183 

ПТИЦА ТУШЕНАЯ В 
СОУСЕ 

100 160 

КОМПОТ ИЗ 
СУХОФРУКТОВ 

200 133 

БАТОН 
 

50 135 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ВИТАМИННЫЙ 60 48 

БОРЩ СО СМЕТАНОЙ 250/5 104 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 200 183 

ПТИЦА ТУШЕНАЯ В 
СОУСЕ 

100 160 

КОМПОТ ИЗ 
СУХОФРУКТОВ 

200 133 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 

БАНАН 100 

ВЕС ККАЛ 

БОРЩ СО СМЕТАНОЙ 250/5 104 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 200 194 

ГУЛЯШ 100 309 

ЧАЙ 200 60 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 



13 октября 2022 г четверг 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ МОРКОВЬ С 
ИЗЮМОМ 

60 41 

ЗАПЕКАНКО СО СГУЩ. 
МОЛОКОМ 

100/20 324 

КАКАО НА МОЛОКЕ 200 123 

БАТОН 30 81 

МАНДАРИН 100 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ МОРКОВЬ С 
ИЗЮМОМ 

60 41 

ЗАПЕКАНКО СО СГУЩ. 
МОЛОКОМ 

100/20 378 

КАКАО НА МОЛОКЕ 200 123 

БАТОН 50 135 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ МОРКОВЬ С 
ИЗЮМОМ 

60 41 

СУП С МАКАРОНАМИ 250 118 

ЗАПЕКАНКО СО СГУЩ. 
МОЛОКОМ 

100/20 324 

КОФЕ НА МОЛОКЕ 200 123 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 

МАНДАРИН 100 

ВЕС ККАЛ 

СУП С МАКАРОНАМИ 250 118 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 200 183 

КОТЛЕТА 100 389 

ЧАЙ 200 60 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 


