
21 ноября 2022 г понедельник 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

МАКАРОНЫ 200 261 

КОТЛЕТА 100 389 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

БАТОН 30 81 

ЯБЛОКО 100 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

МАКАРОНЫ 200 261 

КОТЛЕТА 100 389 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

БАТОН 50 135 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ ПОМИДОР 60 44 

ЩИ СО СМЕТАНОЙ 250/5 90 

МАКАРОНЫ 200 261 

КОТЛЕТА 100 389 

ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200/7 62 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 

ЯБЛОКО 100 

ВЕС ККАЛ 

ЩИ СО СМЕТАНОЙ 250/5 90 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 250 238 

ТЕФТЕЛИ 100 223 

ЧАЙ 200 60 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 


