
28 ноября 2022 г понедельник 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ СЫРЫХ 
ОВОЩЕЙ 

60 44 

ГРЕЧНЕВАЯ КАША 200 194 

ГУЛЯШ 70/50 309 

ЧАЙ  200/7 62 

БАТОН 30 81 

БАНАН 100 96 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ СЫРЫХ 
ОВОЩЕЙ 

60 44 

ГРЕЧНЕВАЯ КАША 200 194 

ГУЛЯШ 70/50 309 

ЧАЙ  200/7 62 

БАТОН 50 135 

ВЕС ККАЛ 

САЛАТ ИЗ СЫРЫХ 
ОВОЩЕЙ 

60 44 

СУП С МАКАРОНАМИ 250 118 

ГРЕЧНЕВАЯ КАША 200 194 

ГУЛЯШ 70/50 309 

ЧАЙ  200/7 62 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 

БАНАН 100 96 

ВЕС ККАЛ 

СУП С МАКАРОНАМИ 250 118 

ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ 200 438 

БАНАН 100 96 

ЧАЙ 200 60 

ХЛЕБ/БАТОН 30/20 117 


